
L’Equinoxe SaveurL’Equinoxe SaveurL’Equinoxe SaveurL’Equinoxe Saveur    
38383838,,,,90909090    €    

 

EtoileEtoileEtoileEtoile    de Merde Merde Merde Mer    
5 huîtres, 4 langoustines, crevettes, bulots, bigorneaux, coquillages 

 

ou 

Salade GourmandeSalade GourmandeSalade GourmandeSalade Gourmande    
Foie gras, magret fumé, gésier, féta, tomates 

 

ou 

Tour de CrabeTour de CrabeTour de CrabeTour de Crabe 
et sa marinade de poissons 

 
 

******* 

TournedosTournedosTournedosTournedos    RossiniRossiniRossiniRossini 
ou 

Cocotte de Lotte et son méli mélo de CoquillagesCocotte de Lotte et son méli mélo de CoquillagesCocotte de Lotte et son méli mélo de CoquillagesCocotte de Lotte et son méli mélo de Coquillages    
ou 

Filet de Bar Sauvage grillé au basilic sur son flan de légumesFilet de Bar Sauvage grillé au basilic sur son flan de légumesFilet de Bar Sauvage grillé au basilic sur son flan de légumesFilet de Bar Sauvage grillé au basilic sur son flan de légumes    
ou 

Côtelette d’Agneau aux herbes Côtelette d’Agneau aux herbes Côtelette d’Agneau aux herbes Côtelette d’Agneau aux herbes     
 

******* 

MizotteMizotteMizotteMizotte    de Vendéede Vendéede Vendéede Vendée    
******* 

DessertDessertDessertDessert    


