
FormulesFormulesFormulesFormules    de l’de l’de l’de l’EquinoxeEquinoxeEquinoxeEquinoxe    
 

EntréeEntréeEntréeEntrée    + Plat + Plat + Plat + Plat de la carte ................................ 23,50 € 
EntréeEntréeEntréeEntrée    + Dessert + Dessert + Dessert + Dessert de la carte .......................... 15,50 € 
PlatPlatPlatPlat    + Dessert + Dessert + Dessert + Dessert  de la carte ............................. 19,50 € 
EntréeEntréeEntréeEntrée    + Plat + Dessert + Plat + Dessert + Plat + Dessert + Plat + Dessert de la carte ............ 27,90 € 

EntréeEntréeEntréeEntrée    ............................................................    11,0011,0011,0011,00 € 
 

    
SaladeSaladeSaladeSalade    de gésierde gésierde gésierde gésier    

    

DéclinaisonDéclinaisonDéclinaisonDéclinaison    de foie grasde foie grasde foie grasde foie gras (sup. 2,00€) 
    

SoupeSoupeSoupeSoupe    de poissonde poissonde poissonde poisson    
    

Nems de Saint JacquesNems de Saint JacquesNems de Saint JacquesNems de Saint Jacques    
    

Terrine de Chevreuil MaisonTerrine de Chevreuil MaisonTerrine de Chevreuil MaisonTerrine de Chevreuil Maison    
    

Assiette de Assiette de Assiette de Assiette de 6 6 6 6 HuîtresHuîtresHuîtresHuîtres    
    

Chaud Chaud Chaud Chaud ----    Froid de Saint Jacques Froid de Saint Jacques Froid de Saint Jacques Froid de Saint Jacques (sup. 2,00€)    
et son Huître 

    

Carbonara de GirollesCarbonara de GirollesCarbonara de GirollesCarbonara de Girolles         (sup. 2,00€)     

Chèvre de Madame BertrandChèvre de Madame BertrandChèvre de Madame BertrandChèvre de Madame Bertrand    
rôti aux noix et tartare de tomates    

    

EtoileEtoileEtoileEtoile    de de de de la Merla Merla Merla Mer    (sup. 8,00€)    
                 (5 huîtres, 4 langoustines, crevettes, bulots,  

      bigorneaux, coquillages) 
    

 

PlatPlatPlatPlat    ................................................................................    17,17,17,17,55550000 € 
 

BavetteBavetteBavetteBavette    à l’à l’à l’à l’échaloteéchaloteéchaloteéchalote    
    

Filet de Faisan façon Marchand de vinFilet de Faisan façon Marchand de vinFilet de Faisan façon Marchand de vinFilet de Faisan façon Marchand de vin    
avec sa tarte de Champignons 
et ses légumes de saison 

    

SteackSteackSteackSteack    tartare de tartare de tartare de tartare de BBBBœufufufuf    
Saumon au miel pané aux SésamesSaumon au miel pané aux SésamesSaumon au miel pané aux SésamesSaumon au miel pané aux Sésames    
accompagné de son rouleau d’automne 

et de son velouté de Cresson 
    

Dos de Cabillaud BretonDos de Cabillaud BretonDos de Cabillaud BretonDos de Cabillaud Breton    
avec son endive braisée 

et son velouté de patates douces 
    

RossiniRossiniRossiniRossini    de de de de Saint Saint Saint Saint ----    Jacques Jacques Jacques Jacques  (sup. 2,00€) 
    

Civet de SanglierCivet de SanglierCivet de SanglierCivet de Sanglier    
et sa Cocotte Grand - Mère 

    

ChoucrouteChoucrouteChoucrouteChoucroute    de la de la de la de la MerMerMerMer    (sup. 3,00€) 
    

Fondue de Poissons Fondue de Poissons Fondue de Poissons Fondue de Poissons (sup. 3,00€) 

(Saumon, Lotte, St Jacques, Poisson du Jour) 
 

Andouillette Ficelle ArtisanaleAndouillette Ficelle ArtisanaleAndouillette Ficelle ArtisanaleAndouillette Ficelle Artisanale    
et ses lentilles à l’Ancienne    

DessertDessertDessertDessert    ....................................................................    6,006,006,006,00 € 
 

    
FromagesFromagesFromagesFromages    classiquesclassiquesclassiquesclassiques    

    

FromagesFromagesFromagesFromages    régionaux régionaux régionaux régionaux (sup. 2,00€)    
    

3 boules 3 boules 3 boules 3 boules de glace de glace de glace de glace + + + + ChantillyChantillyChantillyChantilly 
    

IleIleIleIle    flottanteflottanteflottanteflottante    
    

CrèmeCrèmeCrèmeCrème    brûléebrûléebrûléebrûlée    
    

Tapioca et son Chutney de FiguesTapioca et son Chutney de FiguesTapioca et son Chutney de FiguesTapioca et son Chutney de Figues    
    

MousseMousseMousseMousse    au chocolatau chocolatau chocolatau chocolat    
    

Dôme Chocolat Dôme Chocolat Dôme Chocolat Dôme Chocolat ----    PistachePistachePistachePistache    
    

Croustillant de Nems de BananesCroustillant de Nems de BananesCroustillant de Nems de BananesCroustillant de Nems de Bananes    
et son chocolat chaud 

    

ProfiterollesProfiterollesProfiterollesProfiterolles    (sup. 2,00€) 
    

L’ArdoiseL’ArdoiseL’ArdoiseL’Ardoise    de chocolatde chocolatde chocolatde chocolat (sup. 2,00€) 
    

TiramisuTiramisuTiramisuTiramisu 
    

CaféCaféCaféCafé    ou ou ou ou ThéThéThéThé    gourmandgourmandgourmandgourmand (sup. 2,00€)    


