
    

MenuMenuMenuMenu    du Mididu Mididu Mididu Midi    13,00 13,00 13,00 13,00 €    
    

EntréeEntréeEntréeEntrée    + Plat + Dessert+ Plat + Dessert+ Plat + Dessert+ Plat + Dessert    
Sauf week-end et jours fériés 

L’EquinoxeL’EquinoxeL’EquinoxeL’Equinoxe    ExpressExpressExpressExpress    
21,00 21,00 21,00 21,00 €    

    

(Salade + Boisson) (Salade + Boisson) (Salade + Boisson) (Salade + Boisson) OU    (Salade + Dessert)(Salade + Dessert)(Salade + Dessert)(Salade + Dessert)    
 

SaladeSaladeSaladeSalade    VendéenneVendéenneVendéenneVendéenne    
Foie gras, magret fumé, gésier, féta, tomates… 

 

ou 

SaladeSaladeSaladeSalade    Terre et MerTerre et MerTerre et MerTerre et Mer    
Saumon fumé, foie gras, magret fumé, crevettes, langoustines 

 

ou    

DéclinaisonDéclinaisonDéclinaisonDéclinaison    de Canardde Canardde Canardde Canard    
Parmentier de Canard, foie gras, magret fumé 

 

    

1/2 eau minérale 

ou 1 jus de fruits ou 1 soda ou 1 bière sans alcool 
 

Ile Flottante ou Mousse au Chocolat ou Financier Framboises 

    

MenuMenuMenuMenu    EnfantEnfantEnfantEnfant         11,00 11,00 11,00 11,00 €    
    

Filet de poisson du marché 
Ou Pièce de viande grillée 

Ou Moules Marinières - Frites  
 

Ile flottante ou Mousse au Chocolat 

ou 2 boules de glace 

L’EquinoxeL’EquinoxeL’EquinoxeL’Equinoxe    GourmandGourmandGourmandGourmand    
22,22,22,22,55550 0 0 0 €    

    

(Plat + Boisson) (Plat + Boisson) (Plat + Boisson) (Plat + Boisson) OU    (Plat + Dessert)(Plat + Dessert)(Plat + Dessert)(Plat + Dessert)    
 

ChoucrouteChoucrouteChoucrouteChoucroute    de la Merde la Merde la Merde la Mer    
Ou    PaëllaPaëllaPaëllaPaëlla    

    
1/2 eau minérale 

ou 1 jus de fruits ou 1 soda ou 1 bière sans alcool 
 

Ile Flottante ou Mousse au Chocolat 
 ou Financier Framboises 


